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Informazioni personali

Cognome Nome

Indirizzo

| Telefono
| Fax

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Buccarella Annalisa

Corso ltalia 86/A 73014, Gallipoli (Le) Italia
3404209339

i
annalisabuccarella87@gmail.com

ltaliana

04/09/1987

Femminile

Febbraio 2025 - In corso

Psicologa/Psicodiagnosta

Colloqui psicologici di consulenza, sostegno e valutazione del funzionamento psicologico,
emotivo, cognitivo e relazionale. Interventi di supporto, prevenzione e riabilitazione
psicologica orientati al benessere individuale.

Principali attivita e
responsabilita

- Nome e indirizzo del datore di

Libera professionista (psicologa) - attivita privata online.
lavoro

Date Maggio 2021 - Gennaio 2022

Lavoro o posizione Commessa
ricoperti

Principali attivita e

@€ Gestione cassa, allestimenti
responsabilita



Nome e indirizzo del  Tabaccheria Spinola
datore di lavoro g A, De Pace, 94 - 73014 Gallipoli (LE)

Date  Febbraio 2020 - Aprile 2021

Lavoro o posizione ricoperti Babysitter

Principali attivita € - Cyra e gestione quotidiana di n. 3 minori in ambito domiciliare, in accordo con i genitori.
responsabilitd  Gestione di un minore con difficolta comportamentali.

Nome e indirizzo del datore di  Fam. Capparella (privato) — Gallipoli (LE)
lavoro

Date  2017-2020

Lavoro o posizione ricoperti  Babysitter

Principali attivita e  Cura e gestione di n.4 minori in accordo con i genitori.
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di Fam. Federico (privato) — Taviano (LE)
lavoro

Date 01/08/2014
10/02/2015-10/05/2015
10/12/2015-31/01/2016

Lavoro o posizione ricoperti  Cassiera, commessa, addetta alle vendite

Principali attivita @  Gestione cassa, allestimenti, vendita
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di  Intimissimi Gallipoli
lavoro  Corso Roma, 34 -73014 Gallipoli (LE)

Tipo di attivita o settore  Franchising intimo e abbigliamento

Date 08/07/2013-25/08/2013

Lavoro o posizione ricoperti - Gagsiera, commessa, addetta allestimento corsie

Principali attivita e

responsabilita Gestione della cassa, contatto con il cliente

Nome e indirizzo del datore di  Eurospin Puglia S.P.A.
lavoro  Strada Provinciale 84- San Pietro Vemotico (LE)



Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Valutazione complessiva

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d’organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Discount

01/07/2011-31/08/2011
01/07/2010-31/08/2010

Cassiera, commessa, addetta allestimento corsie

Gestione della cassa (con relativa “indennita di cassa”), contatto con il cliente

MO.DIS S.r.l. (Supermercati “Famila”)
strada st. 101 La Cittadella, 73014, Gallipoli (LE)

09/01/2026

Master di Il livello in Psicodiagnostica per la valutazione clinica, forense e medico legale.
109/110

Dipartimento di Neuroscienze Umane - Facolta di Medicina e Odontoiatria
Sapienza Universita di Roma
Piazzale Aldo Moro, 5 - 00185 Roma

16/01/2025

Iscrizione Albo A Ordine degli Psicologi e delle Psicologhe di Puglia
Iscrizione nr.8343 del 16/01/2025

Albo A degli Psicologi e delle Psicologhe della Puglia

14/11/2024

Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di psicologo

Universita degli Studi dell’Aquila
Palazzo Camponeschi, p.zza Santa Margherita 2, 67100 - L'Aquila

19/04/2023 - 18/04/2024

Tirocinio Professionalizzante post-laurea in Psicologia

Universita degli Studi di Bari “Aldo Moro”
p.zza Cesare Battisti — Bari



Sede dellattivita di tirocinio

Ente Ospitante

Principali attivita svolte

Competenze acquisite

Data

Titolo della qualifica rilasciata

Valutazione complessiva

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

U.0.C.- Centro di Salute Mentale — C.R.A.P. “ltinera”

Lungomare Marconi, s.n.c. Gallipoli (LE)
ASL LECCE

Osservazione e partecipazione a colloqui psicologico clinici, colloqui di sostegno psicologico,
esame psicodiagnostico (somministrazione test e refertazione risultati), colloqui psicologici
individuali e incontri di gruppo con ospiti CRAP, valutazione e progettazione di interventi di
riabilitazione psicologico clinica, colloqui psicoeducazionali con ospiti CRAP e loro familiari,
elaborazione e stesura di relazioni psicologico cliniche e psicodiagnostiche; apprendimento
delle modalita di valutazione e inserimento utenti nel circuito terapeutico-riabilitativo e socio
assistenziale; partecipazione a momenti d'equipe con professionisti interni all'U.0.C. o con
professionisti appartenenti ad altri centri di Salute Mentale o Servizi Territoriali, inerenti la
discussione dei casi, la elaborazione e verifica dei Progetti Terapeutici Riabilitativi Individuali
(PTRI); partecipazione a vari momenti clinici e di vita in comunita finalizzata all'osservazione
del comportamento e al monitoraggio delle dinamiche relazionali allinterno del gruppo ospiti
CRAp nonché alla mediazione qualora queste risultassero disfunzionali tra gli ospiti e
nell'interazione tra questi e gli operatori; attivita di discussione con la tutor riguardo progetto
“Esordi Psicotici in eta giovanile”, per la ricerca e la prevenzione dell'esordio psicotico tra i
giovani; confronto su principi di deontologia professionale inerenti I'attivita dello psicologo;
didattica e discussione con la tutor durante I'attivita informatica di stesura relazioni, scrittura
mail, compilazione tabelle e schede Excel per PTRI, schede dimissioni utente.

Capacita di comprensione e accoglimento della richiesta/bisogni degli utenti che si sono
interfacciati al servizio gestione degli appuntamenti e preparazione del setting; capacita di
ascolto attivo, comprensivo, empatico e non giudicante, caratterizzato da autenticita e
accettazione incondizionata, potenziamento delle risorse personali e tecniche di
riformulazione, per la comprensione, la gestione e I'accrescimento del rapporto di fiducia con
I'utente, con modalita appropriate e differenti a seconda della sintomatologia e della struttura
di personalita. Capacita di porre I'attenzione sugli aspetti emotivi e relazionali per una
migliore comprensione del malessere e del disagio da questi esplicitato. Capacita di
integrarsi nell'equipe e lavorare in collaborazione con le altre figure professionali (aggiuntive
a quella dello psicologo) presenti nelle strutture, integrando i vari punti di vista e sfruttando al
meglio le competenze possedute da ognuno di questi; competenze nella gestione delle
dinamiche emotive proprie e altrui derivanti dalla relazione instaurata con gli altri operatori e
con gli utenti, attraverso la flessibilita e I'adattamento all'ambiente lavorativo.

Idonea

14/10/2021

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Riabilitazione (LM-51)

951110

Universita degli studi “Niccold Cusano”

Via Don Carlo Gnocchi, Roma



Date
Titolo della qualifica rilasciata

Valutazione complessiva

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Valutazione complessiva

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Valutazione complessiva

Nome e tipo d’organizzazione
erogatrice dell’istruzione e
formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

31/05/2019

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)

971110

Universita degli studi “Niccoldo Cusano”

Via Don Carlo Gnocchi, Roma

16/03/2019
CPR & AED ESECUTORE

Corso Teorico — Pratico alla Defibrillazione Cardiaca Precoce (BLS-D) secondo le Linee
Guida American Heart Association e |.L.C.O.R. 2015

Idoneo

Team Didattico del Gruppo per l'intervento nelle Emergenze Cardiologiche

Sede in Roma via Ojetti

14/09/2018

Tecnico dell'Analisi e Trascrizione dei Segnali Fonici e di Gestione della Perizia di
Trasctrizione in Ambito Forense

Trascrizione di segnali fonici in ambito forense
Analisi del segnale audio

Perizia di trascrizione

100/100

Dea Center S.A.S.
Via Gastone Valente, 58 — 73015 Salice Salentino (LE)

20/05/2017

Diploma di Idoneita al Maneggio delle Armi
(Art.42 DPR 28 Dicembre 2000 N° 445)



Principali tematiche/competenza  Maneggio armi da fuoco corte e lunghe, tiro a segno
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione Poligono di Tiro “Principe di Piemonte”

erogatrice dell'istruzione €  vja Cimino, 73100 Lecce
formazione

Date 18/03/2017

Titolo della qualifica rilasciata  E|PASS -European Informatics Passport
Principali tematiche/competenza . | fondamenti dellITC

professionali possedute . Sicurezza Informatica

Navigare e cercare informazioni sul Web
Comunicare in rete

Elaborazione testi

Foglio di calcolo

Presentazione

N BN

Nome e tipo d'organizzazione Le tre corti s.n.c.

erogatrice dellstruzione e  Ej-center Master EIPASS-73041 Carmiano (LE)
formazione

Date  17/03/2017

Titolo della qualifica rilasciata Europe Vantage Level B2

Principali tematiche/competenza

professionali possedute Lingua Inglese

Nome e tipo d'organizzazione Le tre corti s.n.c.
erogatrice dell'istruzione e  Ei-center Master EIPASS- 73041 Carmiano (LE)
formazione

Date(da-a) 2001-2006

Titolo della qualifica rilasciata . ) )
Diploma di Ragioniere Perito Commerciale e Programmatore

Principali tematiche/competenza

. Espressione italiana, matematica, economia aziendale,
professionali possedute

informatica, diritto, lingua straniera (inglese).
Nome e tipo d'organizzazione _ . o
erogatrice dell'istruzione e  Istituto Tecnico commerciale “A. Vespucci”, 73014 Gallipoli (LE)
formazione

Votazione complessiva 76/100

Capacita e competenze
personali

Madrelingua [TALIANO



Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Lingua

Capacita e competenze sociali e

organizzative

Capacita e competenze
tecniche e informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Altre capacita e competenze

Patente

INGLESE
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Livello Livello Livello Livello Livello
intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita di lavorare in gruppo stando insieme in modo proficuo, di essere indipendenti
condividendo spazi e regole comuni, capacita e competenze al fine di raggiungere il risultato.
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la
comunicazione € importante e in situazioni in cui & essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc. Spirito di gruppo e capacita di ascolto sviluppati attraverso la
partecipazione ad attivita di volontariato ( Azione cattolica, gruppo musicale).

Capacita di analisi individuando gli elementi di un problema, mettendoli in relazione e
tracciando direzioni di azione. capacita di progettare ed organizzare le attivita prevedendo gli
impegni e gli sviluppi futuri di lavoro, stabilendo efficaci piani di azione per il conseguimento
di obiettivi prefissati.

Ottima conoscenza del pacchetto Office.

Ottima conoscenza dell'hardware.

Ottima conoscenza di navigazione in internet e gestione della posta elettronica.

Rapidissimo apprendimento di nuovi software

Capacita musicali acquisite durante corsi privati di pianoforte e flauto traverso. Corso
extrascolastico di fotografia artistica. Lavorazione cartapesta e lavorazione tornio ceramica
acquisite durante corsi di artigianato locale.

Cucito, pasticceria, ricamo, trucco, ricostruzione unghie e nail art, acquisite durante corsi di
formazione e da autodidatta.



Note aggiuntive Consenso al trattamento dei dati

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base allart. 13 del
D.Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del RegolamentobUE 2016/679 relativo alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Data Firma

ini/%/ 2006 @uwhbo%




